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Declaração de não conflito de interesses

• Declaro que não há relações financeiras, trabalhistas ou outras que possam 
constituir um conflito de interesses em relação a esta exposição.

• Ou seja, não recebi 'benefícios em dinheiro, bens, hospitalidade ou 
subsídios' de qualquer fonte que tenha um interesse particular nos 
resultados expostos.

• Os projetos apresentados aqui foram apoiados com financiamento da 
Bloomberg Initiative to Reduce Tobacco Use da Bloomberg Philanthropies.



Instituto para Controle Global do Tabaco (IGTC)

• Fundado em 1998 na Escola de Saúde Pública Johns Hopkins Bloomberg

• Evidências científicas para apoiar o desenvolvimento e a implementação de 
políticas de controle do tabaco em todo o mundo

• Centro Colaborador da Organização Mundial da Saúde



Geração de conhecimento, síntese e tradução

• Evidências científicas para apoiar o 
desenvolvimento e a implementação de políticas 
de controle do tabaco em todo o mundo

• MPOWER e CQCT:

o Ambientes livres de fumo
o Publicidade, promoção e patrocínio do tabaco
o Embalagens de tabaco (incluindo embalagens 

padronizadas) e advertências sanitárias 
o Economia do tabaco (imposto e comércio 

ilícito)
o Aditivos/sabores



Avaliação e vigilância

• Desenvolvimento de guias de avaliação de conformidade e ferramentas 
usadas em todo o mundo por membros da comunidade de controle do tabaco



Tobacco Watcher

• Sistema automatizado de vigilância em tempo real para análise de mídia de 
tabaco

• Os usuários podem definir alertas, analisar dados e visualizar artigos nos 
idiomas originais (inclusive português)

https://tobaccowatcher.globaltobaccocontrol.org/



Capacitação

• Construir redes colaborativas e desenvolver as habilidades e ferramentas 
necessárias para criar, reforçar e apoiar programas e infraestruturas de 
controle do tabaco em diversas regiões do mundo

2º Programa de Liderança Regional de Controle do Tabaco da América Latina e Caribe



Cursos online

• Controle Global do Tabagismo: Aprendendo com os Especialistas
• Qualquer um interessado em aprender mais sobre o controle do tabaco
• Árabe, chinês, inglês, francês, português, russo, espanhol, vietnamita



Cursos Online

• Aprendendo com os Especialistas: Um Curso para Profissionais de Saúde
o Profissionais de saúde e outros interessados em aprender mais sobre o 

papel dos profissionais de saúde no controle do tabagismo



Estratégias da indústria na venda de 
produtos tabagistas 



A publicidade de tabaco



A publicidade do tabaco

Fonte: https://tobacco.stanford.edu/



Fonte: https://tobacco.stanford.edu/





Embalagens como publicidade



Embalagens como publicidade

"Um maço de cigarros é único porque o consumidor carrega com ele em todos os lugares, o dia todo... faz 
parte da roupa do fumante, e quando ele entra em um bar e coloca no balcão, ele faz uma declaração sobre 
si mesmo". John Digianni, designer de maço de cigarros 



Os maços de cigarros como publicidade

Rússia Coreia do Sul

IndonésiaChina

Fonte: https://globaltobaccocontrol.org/tpackss/



Os maços de cigarros como publicidade

Rússia Coreia do Sul

IndonésiaChina

Fonte: https://globaltobaccocontrol.org/tpackss/



Jovens e suas percepções das embalagens



Jovens e suas percepções – México e Filipinas

Fonte: Arquivo IGTC e https://globaltobaccocontrol.org/tpackss/



Jovens e suas percepções – México 

“Quando você vai comprar um [cigarro] 
não sabe realmente qual o seu gosto e 
você se deixa guiar pela embalagem, a 

cor”. (adolescente fumante, renda 
média/alta)

Fonte: Arquivo IGTC



Jovens e suas percepções - Filipinas

“Sua brancura sugere ser 
leve ou suave.” (jovem 

adulta fumante)



Embalagens como publicidade – Brasil 



Estratégias de marketing nos maços brasileiros 

Fonte: https://globaltobaccocontrol.org/tpackss/



Estratégias de marketing no cigarro de palha

Fonte: https://globaltobaccocontrol.org/tpackss/



Estratégias de marketing no cigarro de palha

Fonte: https://globaltobaccocontrol.org/tpackss/



Publicidade nos pontos de venda

Fonte: Acervo Parceiros do Controle do Tabaco



Fonte: Acervo Parceiros do Control de Tabaco e 
https://globaltobaccocontrol.org/tpackss/



Implicações políticas - Proibição nos pontos de venda

Fonte: FCTC Secretariat. Best practices on implementation of the tobacco advertising and display ban at point of sale (Article 13 of the WHO FCTC). A four-country study: Ireland, Norway, 
Finland and the United Kingdom. 



Implicações políticas - Proibição do uso de aditivos



Implicações políticas – Embalagem 
padronizada

Embalagens padronizadas com advertências sanitárias maiores

Exemplos de embalagens padronizadas na Nova Zelândia, Uruguai, Austrália e França





Capacitação de líderes no 
controle de tabaco



Programas de liderança

• Mais de 2.500 pessoas de mais de 115 países desde 2007
• Programas regionais e específicos para um país 
• Programas específicos de problemas



Ascend: Leadership Development for the
Future of Tobacco Control

• Capacitação e sustentabilidade: como capacitar os jovens para 
sustentar e impulsionar o movimento de controle do tabaco

https://publichealth.jhu.edu/ascend



Ascend: Leadership Development for the Future of Tobacco Control

Profissionais em 
início e meio de 
carreira (18–30)

2024: 65 
participantes 
de 15 países de 
baixa e média 

renda

2025: 50 
participantes 
de 20 países de 
baixa e média 

renda



História do 
controle do 

tabaco

Aplique o 
conteúdo do 
programa no 
mundo real

Princípios de 
liderança 
eficazes

Habilidades de 
pensamento 

sistêmico

Colegas 
nacionais e 

internacionais

Comunidade 
global de 

controle do 
tabaco

Objetivos de aprendizagem do Ascend



Tópicos 
técnicos de 
controle do 

tabaco

Desenvolvimento 
de liderança

Reuniões mensais online



Seis sessões de 
mentoria por 
participante

Sessões de mentoria



Ferramentas 
de 

pensamento 
sistêmico

Resolução 
colaborativa 
de problemas

Oportunidade 
de 

networking

Criação de 
mensagens 
estratégicas

Workshop presencial



2024: 22 
estágios em 

18 
organizações

Estágios

2025: 22 
estágios em 

11 
organizações



Participante da 
Nigéria

"Os contatos que fiz por 
meio do Ascend serão 
inestimáveis para o 
avanço do meu 

trabalho no controle 
do tabaco."

Feedback



Participante de 
Bangladesh

"O programa Ascend aprimorou
minhas habilidades de advocacy
fortalecendo minhas habilidades de 

liderança, comunicação e 
planejamento estratégico."

Feedback



Conclusões



Conclusões

A indústria do tabaco utiliza diversas maneiras de promover seus 
produtos, incluindo o desenvolvimento de embalagens com diferentes 
cores e sabores que são atrativas para jovens.

Políticas públicas baseadas em evidências científicas como a proibição de 
sabores, exibição de produtos nos pontos de venda, embalagem genérica 
são fundamentais para limitar a promoção de produtos de tabaco.

A capacitação de líderes é essencial para desenvolver, implementar e 
aplicar intervenções eficazes de políticas de controle do tabaco.
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