Nhirng no Iuc bd thudc 14 lién quan dén COVID-

19 0 ngu’di tr'd’ng thanh hit thudc ¢ Viét Nam

BOi canh

Ty I1€ hit thudc 14 & Viét Nam hién dang & mUrc cao, dac biét Ia & nam gidi. Hat thudc I c6 lién quan
dén viéc tang kha ndng mac cac k&t qua nghiém trong lién quan dén COVID-19, diéu nay c6 thé Iam
tang dOng Iuc bd thudc. Nghién clfu da xem xét mai quan hé gilta cac nd luc bo thubc 14 lién quan dén
COVID-19 va cac dac diém nhan khau hoc chinh cling nhu mlrc dd phu thudc vao nicotin dé hiéu rd
hon nhirng yéu t6 nao cé thé gop phan vao viéc san sang bo thudc 14 lién quan dén dai dich.

Phuo'ng phap

D{Y liéu dugc thu thap tUr cubc khdo sat dién thoai v&i 1500 ngudi tru'dng thanh dang hat thuOc tai
Viét Nam, phan b6 déu theo mUrc d0 phu thuOc nicotine (thap, trung binh, cao). Nghién clfu da 1ap mé
hinh ty 1& bd thuGc theo cac bi€n s6 nhan khau hoc (gidi tinh, tudi tac va thu nhép) va su phu thudc

vao nicotin.

Hai két qud chinh clia nghién clr'u Ia xem xét (1) liéu moi lo ngai vé sirc khée lién quan dén
COVID-19 vd (2) moi lo ngai tai chinh lién quan dén COVID-19 cé phdi la ly do khién ngu’oi
tham gia khdo sat c6 gding b6 thudc trong 12 thang qua hay khéng.

MOi ban tamveé src khde lién quan dén COVID-19

MOi ban tam veé tai chinh lién quan dén COVID-19

Nh{*nhg ngu'0i da th(r bo thuOc trong ndm qua
cho biét mdi ban tam lién quan dén slc khoe do
COVID-19 (44,8%) l1a mot Iy do dé ho bd thudc.
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Gidi tinh, d0 tudi, thu nhdp va mirc do phu
thudc nicotine khong c6 méi lién hé dang ké vdi
cac ly do vé slrc khde lién quan dén COVID-19
dé bd thubc.

Thong di€p chinh

29,8% sO ngudi da thir bd thubc trong ndm qua
cho biét mOi ban tadm lién quan dén tai chinh do
COVID-19 1a mdt Iy do dé bd thudc.
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va nhirng ngu'di cé thu nhap thap &
(OR=1.79, 95%Cl:1.12-2.85)

Ty 1€ phu nit
(OR=2.52, 95%Cl:1.41-4.51)

cho rang nhirng lo ngai vé tai chinh do COVID-
19 1a ly do dé bd thudc cao ho'n dang (so v&i
nam gi&i va nhirng ngu’di cé thu nhap cao).

Cac két qua clla nghién clfu cho thdy rang nhirng mai bantam lién quan dén COVID-19 1a mdt trong cac
ly do bo thudc & mot s6 nhém ngudi. KEt qua nay néu bat vai tro clla viéc tdng cudng théng tin san cé

vé ca rli ro stc khOe va tai chinh lién quan dén viéc hat thubc trong va sau dai dich nham khuyén khich
no Iuc bd thuOc, dac biét d6i v&i nhém phu nit tru'dng thanh va nhém cé thu nhdp thap va hat thudc &
Viét Nam.
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